Handballer servieren
im Schichtsystem

Auch Kinderstiftung hilft Restaurant des Herzens

Nicht jeder hat in der Weihnachtszeit
geniigend Geld fiir Geschenke und Es-
sen. Aus diesem Grund hat die Leipzi-
ger Kinderstiftung am Freitagnach-
mittag dem Restaurant des Herzens in
der Bornaische StraBe eine Spende
von 1000 Euro iiberreicht. In der ehe-
maligen Kantine der Stadtwerke Leip-
zig servierten fiinf Mitglieder der Stif-
tung auferdem bediirftigen Familien
ein Drei-Ginge-Menil, gemeinsam mit
finf freiwilligen Helfern des Lions-
clubs Leipzig Cosmopo-
litan und zehn Hand-
ballern des SC DHIK
Leipzig.

Seit 19 Jahren gibt es
in der Weihnachtszeit
das Restaurant des Her-
zens, in dem bediirftige
Menschen umsonst eine
Mahlzeit, einen Tee oder Kaffee erhal-
ten. Sie werden dabei von freiwilligen
Helfern bedient.

Die Leipziger Kinderstiftung unter-
stiitzt das Projekt seit einiger Zeit. Uber
das gesamte Jahr hinweg sammelt die
Stiftung Sachspenden wie Bekleidung
und Spielsachen. ,Wir helfen sehr ger-
ne, vor allem, weil immer mehr Kinder
regelmifBig Géste im Restaurant sind*,
erlauterte Birgit Malios von der Stif-
tung. Wéhrend im vergangenen Jahr
rund 30 Midchen und Jungen zu den
Stammgésten gehort hatten, seien es
nun 41.

Insgesamt geht die Zahl der Géste
aber zuriick. ,Das bedeutet jedoch
nicht, dass es weniger Bediirftige gibt",
betonte Sabine Glinkowski, Objektleite-
rin im Restaurant des Herzens. Es gebe
mittlerweile in Leipzig einfach mehr
Angebote, vor allem wahrend der
Weihnachtszeit. Dennoch: Am dritten
Advent wurden im Restaurant rund
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,Ich mochte zumin-
dest einen kleinen
Ausgleich schaffen.”

Rainer Schade

300 Essen serviert. ,Damit sind wir
auch fast am Limit*, sagte Glinkowski.

Gestern gab es zwar keine Vorspeise,
dafiir aber zwei Mal Nachtisch: sowohl
eine Banane als auch einen Vanillepud-
ding, zuvor als Hauptmahlzeit Linsen-
suppe mit Wiirstchen. 15 Kilogramm
Linsen und zwolf Kilo Kartoffeln verar-
beitete die Kiiche hierfiir. Auf einem
Tisch lagen auBerdem noch Kleidung
und Spielsachen aus. Auch Maler Rai-
ner Schade vom Lionsclub Leipzig Cos-
mopolitan spendete
Kleidung aus seinem
Schrank. Fiir ihn sei
es selbstverstandlich,
zu helfen, wo er
helfen konne. ,Ich
mochte so zumindest
einen Kkleinen Aus-
gleich schaffen”, sag-
te Schade.

Bei den Handballern des SC DHfK
Leipzig meldeten sich sogar so viele
Helfer, dass sie sich in zwei Schichten
zu je finf Leuten aufteilten. ,Wenn die
Menschen Essen brauchen, dann un-
terstiitze ich das Projekt gern®, bekun-
dete Franz Semper vom Sport-Club.

Als Uberraschungsgiste traten zwolf
Mitglieder des Neuen Kammerchors
Leipzig auf. Sie sangen Lieder wie
,Tochter Zion“ und sorgten damit fiir
weihnachtliche Stimmung. Die Chor-
mitglieder waren im Vorfeld selbst auf
Glinkowski zugekommen. ,Uber dieses
Engagement habe ich mich sehr ge-
freut®, sagte die Objektleiterin. Mit den
Spendengeldern mochte die Einrich-
tung Utensilien fiir die Kiiche anschaf-
fon — neue Brettchen, Messer und Top-
fe. Laura-Nadin Naue

(D Das Restaurant des Herzens in der Bornai-
schen StraRe 120 ist noch bis zum 6. Ja-
nuar taglich von 16 bis 19 Uhr geoffnet.
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