»Mit Musik kann man

viel bewirken«

Musik baut Briicken” lautet ein lateinisches Zitat, womit nicht nur die
Starkung der Verbindung von Vélkern gemeint ist. Auch die Beziehung
von Mutter und Kind kann durch Musik verstarkt werden.

Mit ihrem Projekt ,,Musikreigen”, das
von der 2008 gegriindeten Leipziger
Kinderstiftung unterstitzt wird, mochte
Annett Spitzner Kinder ihren Eltern noch
naherbringen, denn auch sie ist sich

wie der Verfasser des lateinischen Zitats

sicher: »Mit Musik kann man sehr viel
bewirken und ein viel intensiveres Ver-
haltnis zwischen Mama und Sohnemann
oder Tochterchen aufbauen.«

Im Januar letzten Jahres hat die 43-Jah-
rige das Projekt gestartet, denn als Erzie-
herin weil sie selbst von der positiven
Wirkung von Musik. »Es gibt zwar schon
sehr viele Angebote zur musikalischen
Erziehung von Kindern, aber keines ist
kostenlos. So hatte ich die |dee des
.Musikreigens” fur finanziell schwéacher
gestellte Eltern, die ich in der Stiftung
der Familie Malios wunderbar umsetzen
kanng, erinnert sich Annett Spitzner.
Denn die Leipziger Kinderstiftung setzt
sich fur die Linderung und Bekémpfung
von Armut bei Leipziger Kindern und

Jugendlichen ein und bietet damit die
perfekte Grundlage fiir das ehrenamtliche
Projekt, mit dem Kinder und ihre Eltern
gemeinsam die Musik erleben konnen,
neue Lieder sowie Fingerspiele und Knie-
reiter kennenlernen.

Aber Annett Spitzner ist nicht nur standig
auf der Suche nach Neuem, sondern
auch Altbekanntem, um ihr Repertoire
und das der Projektteilnehmer zu erwei-
tern: »Wir frischen im ,Musikreigen”
auch alte Volkslieder wieder auf, die
leider immer mehr in Vergessenheit ge-
raten, und bauen sogar Instrumente! Mit
den alteren Kindern malen wir auRerdem
zur Musik. Zwei Mutter-Kind-Gruppen
mit Kindern im Alter von 18 Monaten bis
3 Jahren und von 4 bis 6 Jahren haben
sich bereits gebildet«, erzahlt sie stolz
und flgt hinzu: »ich méchte auch noch
eine flr jungere Kinder ab sechs Monate
griinden, damit noch viel mehr Kinder in
den Genuss einer musikalischen Fruher-
ziehung kommen!«©
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